
 

 

 

  

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ２ 

 

３ 

休館日 

憲法記念日 

４ 

休館日 

みどりの日 

５ 

休館日 

こどもの日 

 

６ 

休館日 

振替休日 

 

７ 

 

８ 

 

９ １０ 

休館日 

１１ 

休館日 

母の日 

１２ 

 

 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ １６ 

 

１７ 

休館日 

１８ 

休館日 

 

１９ ２０ 

子育て相談日 

（午前中） 

 

２１ 

身体計測 

（午前中） 

２２ 

 

２３ 

 

 

２４ 

休館日 

２５ 

休館日 

 

２６ 

 

２７ 

 

 

 

２８ ２９ ３０ 

 

 

３１ 

休館日 

 

 

 子育て支援センターは親子の遊び場！情報交換の場としても利用できます。お気軽にどうぞ！！ 

たかのす子育て支援センター 

利用時間  9:00～15:00  利用日  月～金曜日 

住  所  砺波市鷹栖 1055―１ T E L    (0763)23－4288 

 

令和７年 たかのす認定こども園内 

 

５月 
 

“お花で手形アート  

赤ちゃんの遊ぶ力は、しっかりと見ることから始まります。まだ自分で身体を動かしたりおもちゃに手

を伸ばしたりできない時にも、目で事物を捉えじっと見ることから遊びは始まっています。赤ちゃんの中

にある“見ようとする力”や“追視する力”を高めていく大人の働きかけが大切です。 

３カ月頃から赤ちゃんは目でものを捉え往復追視ができるようになります。その時にも、赤ちゃんが目

で追視できているかどうか確かめて、追視に必要なゆっくりとした動きにすると、途中で赤ちゃんの視線

が途切れることを防ぐことができます。 

物が停止するまで、じっくりと目で追う遊びをたくさんした赤ちゃんは、這い這いや一人で歩くことが

でき始めた時に、遊び上手になっていくようです。 

引用抜粋：発達がわかれば子どもが見えるプラス 

動けなくても、赤ちゃんは遊んでいるんです！ 

見ることから 遊びは始まる！！ 


